I sin faste spalte tar biolog Johan Mattsson opp emner og
problemstillinger rundt temaet biologiske bygningsskader.
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Dette gjelder i hvert fall
ved en del tilfeller, bade

i nybygg og ved etter-
isolering. Sparsmalet er
hvorfor dette skjer og hva
som kan gjeres for a bade
forutse og unnga
problemene.
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Okt isolering kan gi
pokte soppskader

HVOR 0G HVORFOR? Uisolerte konstruk-
sjoner ferer til store fyringsutgifter. Ved &
isolere gulv, vegger og tak, kan varmetapet
og fyringskostnader i stor grad reduseres.

Ulempen med isolering er at det blant
annet forandrer temperaturgradienter.
Dette forer til at duggpunktet flyttes
innover i konstruksjonene. Resultatet blir
at fuktigheten blir stdende inne i konstruk-
sjoner, der det kan bli en vekst av bade
muggsopp og ratesopp. Jo tykkere isola-
sjon, desto lengre inn mot boligrommet
flytter man duggpunktet.

HVORDAN SER SKADENE UT? Det er det

i grunn ikke sa mange som vet. Problemet
med disse skadene er nemlig at de skjer
skjult inne i konstruksjonene. De oppdages
derfor sjelden pa et tidlig stadium, men
forst ved tilfeldigheter eller nar det er
oppstatt sa omfattende skader at det har
innvirkning pa inneklimaet.

De mest skadeutsatte konstruksjonene
er undersiden av bjelkelag i krypekjellere,
varmeisolerte tak og utlektede kjeller-
vegger. Et eksempel er den vindsperren
som i hvert fall frem til ca. 1995 ble lagt
ut mot grunnmuren i innvendig isolerte
kjellervegger. | tillegg ble det benyttet en
dampsperre inn mot rommet. Da vindsper-
ren og dampsperren ble anbefalt sleyfet,
ble samtidig skaderisikoen betraktelig
redusert. Ved i tillegg legge deler av
isolasjonen pa utsiden av grunnmuren, blir
risikoen tilnaermet helt borte.

KJBLEROM ETNYTT PROBLEM. Kondens-
skader i forbindelse med kjglerom er

en skadevariant som er blitt vanligere i
senere ar, Normalt skal dampsperren leg-
ges pa den varme siden avisolasjonen | de
tilfeller dampsperren legges pa feil side,
dvs. pa denkjelige siden, blir det kondens-
skader i kjaleromsveggene.

Dette skyldes at vanndamp i omkring-
liggende romluft vil diffundere inn og
kondensere i duggpunktet et sted i veggen.
Enannen feil er at kjeleromsvegger som
bygges helt ut mot yttervegger over ter-
reng. Pa grunn av varierende temperatur
utenders, vil det variere med hvor den
varme siden av kjeleromsveggen er.

Om sommeren er detklart at det er
varmest pa utsiden av ytterveggen/kjole-
romsveggen. Vinterstid er det imidlertid
verre. Da kan faktisk ytterveggen blir s&
kald, at kjeleromstemperaturen er var-
mest. Med tanke p& at dampsperren skal
ligge pa den varme siden blir dette dermed
en umulig konstruksjon. Lasningen pa
dette problemet er a trekke kjaleromsveg-
geninn fra ytterveggen, slik at man bygger
etromirommet.

M@BLERING GIR KONDENSSKADER. Det
er vanskelig & finne skjulte skader. Det fin-
nes imidlertid en variant av kondensskader
i forbindelse med ekt isolasjonstykkelse
som er lett & se. Dette er det som skjer i
forbindelse med mabler som blir staende
ut mot kjelige yttervegger. Et 60 cm dypt
garderobeskap eller arkivskap kan likestil-
les med at veggen er tilleggsisolert med
tilsvarende mengde isolasjon, noe som gir
en stor fare for kondensering pa veggfla-
ten bak skapet. Slike skader er det vanlig
a finne, saerlig i eldre teglsteinsbygninger
der den opprinnelige veggen er lite isolert.
Risikoen for skader aeker i kjelige rom og/
eller rom der det er en lavere temperatur
- gjerne i kombinasjon med noe fuktpro-
duksjon.

MODERNE ENERGIKRAV KREVER PER-

FEKT UTF@RELSE. De nye energikravene
som er kommet innebaerer gkt isolasjon-
stykkelse. | tarre, godt utferte konstruk-
sjoner har dette liten betydning. Hvis det

RISIKO: Tilleggsisolert bjelkelag med moderne materialer

gir ekstra skaderisiko.

imidlertid bygges inn fuktighet eller det er
teknisk svak utferelse som gir en mulighet
for en senere oppfukting pa grunn av dif-
fusjon eller luftbevegelser, kan dette vaere
alvorlig.

| tillegg kan moderne og miljevennlige,
organiske materialer gke risikoen for
vekst av muggsopp. Man mé derfor unngé
a benytte fukt-/muggsoppfelsomme ma-
terialer i kritiske konstruksjoner.

UNNGA UKRITISK TILLEGGSISOLERING.
Man mé tenke over hvilke mulige konse-
kvenser en tilleggsisolering kan fare til.
En ukritisk innblasing i lukkede konstruk-
sjoner kan for eksempel hindre en naturlig
utlufting som tidligere har hjulpet til med
a terke ut vann fra nedber og vanndamp
fra innvendige kilder. Det er vesentlig for-
skjellirisiko for kondensering om isolasjo-
nen legges pa innsiden av en yttervegg

i stedet for pa utsiden. Hvis man flytter
duggpunktet inn fra ytre deler av veggen,
kan stendere eller annet organisk mate-
riale blir angrepet av mugg- og ratesopp.
Dessuten kan gamle, inaktive rateskader,
vakne til live & vokse videre.

EKTE HUSSOPP UTNYTTER MULIGHE-
TER. Bade laboratorieforsek og feltunder-
sekelser har vist at ekte hussopp under
spesielle forhold kan bryte ned steinull og
utnytte nedbrytningsproduktene til & ke

ANGREPET: Tilleggsisolert kjellervegg med store

muggsoppskader (synlig etter avdekking).

rateutviklingen i tilstetende tremateria-
ler. Man ma derfor vaere helt sikker pa at
man ikke har etablerte, lokale rateskader
av ekte hussopp i konstruksjoner der det
ukritisk blases inn steinull. Ogsé andre
isolasjonsprodukter kan fere til skt vekst
av ekte hussopp, men da pa en indirekte
mate fordi fuktforholdene endres.

ENKLE TIPS. For a sikre seg mot at det
oppstér skader ved etterisolering er det
alltid lurt & underseke hvordan tilstanden
pé konstruksjonen er. | tillegg kan man
med fordel foreta fuktberegninger ut fra
materialvalg og kanstruksjonsoppbygging.
Med denne informasjonen er det mulig &
vurdere hva som er mest hensiktsmessig &
gjere i den konkrete situasjonen.

SJEKK VED TVIL. En del muggsoppskader
er godt synlige for det blotte @ye, men en
preveanalyse kan gi ytterligere avklaring.
Det er jo blant annet ikke alltid s& lett & se
en svart muggsopp pé en svart vindsper-
re... %

Neste nummer: Klimaendringer

MYCOTEAM AS

Mycoteam AS er et radgivende
konsulentfirma som arbeider
innenfor fagfeltet biologiske
bygningsskader (sopp og insek-
ter). Mycoteam ble etablert i

1686, med utspring i det myko-
logiske miljeet pa Universitetet
i Oslo. Firmaet skal gi noytrale
rad basert pa biologisk fag-
kompetanse og uten ekonomisk
interesse i sanering.
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